Incontro promosso dall’Associazione CM}/&

11 aprile - 16 maggio - 6 giugno 2018

ore 20:00
Ristorante “ll Pincio”, Ancona

A cena con
il dottore

Serate di educazione
sanitaria ed alimentare

la Dieta Mediterranea

Interverranno

Dott. Roberto Antonicelli, Cardiologo
Dott. Luigi Lanari, Dietologo

€ lo Chef Marco Scaramucci

Pinchos *

Garbanzos con Espinacas &

o - SPAGNA Tortillas de Patatas 2
Paella %

Crema Catalana =

Falafel g

Arayes :

MEDlORlENTE Cous Cous e Verdure EB
Tajine di Vitello g

Torta di Mandorle Formaggio e Miele ©

Insalata Greca @

Gyros Pita &

GRECIA Dolmades go
Moussaka 3

Loukoumasdes 8

Il costo per ogni singola cena a persona e’ di 25,00 €
(di cui 5,00 € saranno donati allassociazione Cuore Vivo) incluse bevande e caffe’
Per prenotazioni chiamare “il Pincio™. 071 56672




